Аннотация к рабочей программе по основам безопасности жизнедеятельности 
10 класс (базовый уровень)

Программа рассчитана на изучение базового (в объёме 35 часа,1 раз в неделю). В 10 классах по окончанию изучения  программы отводиться 35 учебных часов (5 дней) для проведения учебных сборов (практическое закрепление полученных знаний в области подготовки к военной службе).
В курсе ОБЖ 10 классов изучают следующие разделы. 

Раздел 1. Основы безопасности личности, общества, государства. 

Раздел 2. Военная безопасность государства. 

Раздел 3. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни.
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